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Kreta

Die Welt ist ein Dorf

Auf einem Higel abseits der Nordkuste Kretas hat ein Architekt ein kleines
Dorfin ein Hotel verwandelt, Entstanden ist sin Ort der Ruhe, wo dem
Olivenal gehuldigt wird.

Vor Kati Thick
6, Seplamber 2018, 20:37 U Ers
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Architekt. Burgermaistar, Hotslbasitzer: Myron Toupoyannis € Daniel Detang

Als Myron Toupoyannis zum ersten Mal in Kapsaliana war, im Somrmer
1978, ahnte er nicht, dass sich in diesem Nest seine Zukunft abspielen
wilrde. Wie jedes Jahr verbrachte der selnerzeit in Paris ansfissige
Architekt einige Wochen auf seiner Heimatinsel Kreta, wo das
Mittelmeer in Sichtweite war und der Wind auch im August die
Gedanken fliegen lief}. "Ich zeige dir das Dorf meliner Grofieltern, Myron®,
hatte ein Freund gesagr. Also fuhren sie ins hiigelige Hinterland von
Rethymnon, mitten hinein in den grofiten Olivenhain der Insel.
Toupoyannis inspizierte die alten Steinhiuser von Kapsaliana, die sich
der Natur mit jedem Tag mehr ergaben. Fasziniert sah er die iber-
wucherten Kamine, verwitterte Futtertrige, nacktes, zerfressenss
Gebilk. Relikte des einstigen Dorflebens, schin noch im Verfall. Der
damals Dreiffigjdhrige beschloss, eine der Ruinen zu kaufen und zu
restaurieren, Eln Sommerhaus filr die Familie, das wire schiin. An mehr
dachte er zu diesem Zeitpunks noch nichr.

Myron Toupoyannis, weiftes, volles Haar,
steigt die Stufen von der Terrasse hinab, die
sein Privathaus mit dem Kapsaliana Village
Hotel verbinden. 40 Jahre sind vergangen,
Toupoyannis ist mittlerweile 69, und aus dem
Donf ist langst sein Lebenswerk geworden.
Eine Reihe von Steinhfusern, eine Kapelle, ein
Portal mit Rundbogen, ein Restaurant,
Gemiise- und Kriutergarten, Massageraum
und Swimmingpool. Dazwischen Orangen-
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Bougainvilleen. "Je mehr ich mich mit MIT CRD TOURISTIK
ENTDECKEN

Hapsaliana beschiftigte", sagt Toupoyannis,
"desto dringlicher wollte ich die Geschichte

dieses Ortes bewahren” . 1
i Pasifk, Ul Weridetn

Vaon jeher lebten die Menschen der Gegend
vom Olivendl, das nicht nur in der kretischen
Kiiche unverzichtbar ist. Bis heute werden die
Neugeborenen damit benetzt und die Lichter
in den Kirchen davon gendhre. 1763 liefl das &
nah gelegene Kloster Arkadi hier eine i
Olivendlmiihle errichten.

B b

Arbeiter lieffen sich nieder, um 1800 lebten 13 Familien im Dorf. 1955
gaben die Manche die Miithle auf. Die kleine Fabrik wurde stillgelegt, die
jungen Leute zogen weg, die alten starben. Kapsaliana wére vollstandig
verfallen, hitte Myron Toupoyannis nicht irgendwann eine tollkithne
Idee gehabt: Man miisste Kapsaliana als Ganzes wiederaufbauen und
zum Hotel erweitern, die Ruhe des Ortes und seine Tradition fir
Menschen aus aller Welt erfahibar machen,

Kapsaliana

Der Bilrgermelster: Die [deen gehen digsem Mann nicht 2us, das alte Docfist far den
Architekten stets valler Inspirationan. Mit seinem Hotel verbeugt sich Myron

Toupoyannis vor der raditionellan Bauk = und wirbt fir die lokala Olivenol-Tradition
Der Gartner: Dia Liabe zu Pflanzen hatar iner Vatar. Seit 13 Jahren ku t
sich Agron Zekthium die Bl acht in Kapsaliana. Seine Kollegen nennen ihn bio@
Adonis' - gleich dem Vegetati in der griechischen Mythologi

Der Wirt: Er hat sttraktive Jobangsbote sus Usterrsich. Spanien, den USA. Absr
Chefkoch Vasilis Leonidou, 35, will in Kansaliana bleiban. Fir den leidenschaftiichen
Olivenol-Botschaftar Kann es keinen b en Ot geben

Die Stadtfohrerin: Wer in Kapsaliana ankommt, trifit sehr bald auf Glykeria Kantzou
von der Rezeption. Die 2B-Jahrige fuhrt neus Gaste zunachst durch das Dorf und zesgt
ihnen auch das kleine Dlivendl-M it Relikten wie dem altan Steinbassin

Die Nachfahrin: [hre Mutter ist noch im alten Dorf aulgewachsen, jetst arbeitet die 26-
jahrige Valenting Kiagia im Kapsaliana Village Hotel an der Poolbar. Das Haus ihrer
Groslitern, eine der letzten Ruinen, soll demnachst saniert werden

Die Backarin: Mit Obst. Milch und Mehl, griechischem Joghuet und Zis K hat sle
taglich zu tun. Lindita Hlezi kocht Marmeladen, backt Kuchen, bareitet Elerspaisen zu.
Das Frihstuck soll die Gaste begeistarn - deshalb ist die 43-Jahrige ab 850 Uhr da

Der Priester: [n der klainen, dem Erzengel Michael geweihtan Kapelle von Kapsaliana
trauge Vater Emmanouil. 35, sein erstes Paar. Fir ihn und die Menschen der Gegend ist
das Gotteshaus wichtig. Klar, dass man diese Kirche im Dorf lassen muss

iher die Jahre erwarb der Mann Ruine um Ruine. In den Neunzigern
kaufte er zudem drel Hektar Land um das Dorf heram. Mit der Geduld
eines Archiologen haure er Haus fiir Haus wieder auf, nutzte dabei
Stein, Holz und Terrakotta aus der Region. Aus den Wohnraumen der
Olivenarbeiter wurden komfortable Suiten, von denen keine ihre
Geschichte verbirgt. Manches Mauerwerk etwa ist nur grob verputzt;
trotz moderner Natustein-Helzkdrper wurden die offenen Kamine
erhalten. 2008, nach 30 Jahren, erdffnete Myron Toupoyannis endlich
sein aulergewidhnliches Hotel. Seitdem gibt es wieder Leben im Dorf,
und Toupovannis Ist gewissermafien der Bllrgermeister.
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Als besondere Reminiszenz an die Vergangenheit hat
T ey er inder fritheren Fabrik ein Olivenmuseum

. eingerichter. Der Weg dorthin fithrt vom Restaurant
unterhalb seines Wohnhauses vorbei an der
Rezeption, die Gasse hinab und durch das Portal mit
dem Rundbogen. Noch immer steht in dem
hallenartigen Raum der schwere Mahlstein, den
frither Esel und Pferde tiber die Oliven ziehen
mussten. Auch die alte Schraubenpresse und das
stelnbassin sind zu sehen, in dem das Glvon
Pressriickstinden und Wasser getrennt wurde. Im

Dizser Artikel stammt aus
ADAC Reisemagazin Nr. 166 Hinterzimmer, einem schlichten, hohen Raum mit

langer Tafel, filhrt Cheflkoch Vasilis Leonidou Olivendl-
Verkostungen durch. Der 35-J2hrige, schwarzes Haar und Acht-Tage-
Bart, ist Olivendl-Sommelier. 2017 wurde er fiir seine Rezepte von der

Rranchenhihel "Flne Olei" ale walthester Olivenal-Korh ancoezeichnet



Kapsaliana liegt mitten in
griften Ovenhain Kretas,

Die Probierrunden mit den Gisten versteht er als Lehrstunden, kaum
einer kennt sleh ja wirklich mit Olivendl aus. "Es st das viellelcht
wichrigste Produkt der Welt", setzt er an, wihrend er die kleinen, blauen
Glaser befillt. Bei den Minoern, vor 4000 Jahren, set Olivenol
mannigfaltig verwendet worden - zum Essen, als Lichtbringer und
Heilmittel. Heute sei die Kraft des Ols vielerorts fast vergessen. Vasilis
Leonidou will das dndern, zumindest ein bisschen. Sechs verschiedene
Ole kredenzt er wihrend der Verkostung, reicht immer wieder
Apfelspalten und Brot, um den Gaumen zu neutralisieren. Aullerdem
stellt er dle wichtigsten Klassifizierungskategorien vor Von hochster
Qualitit sei lediglich natives Olivend] extra - aber auch nur dann, wenn
es bitter, scharf und fruchtig zugleich schmecke.

Seit nun schon fiinf Jahren arbeitet Vasilis Leonidou im Kapsaliana
Village Hotel. Dabel war er anfangs skeptisch, als die Anfrage kam.
Leonidou fiihite sich wohl in Westgriechenland, er hatte dort Freunde
und eine gute Stelle. Aber Myron Toupoyannis, der geduldigste Mensch
von Hellas, liet nicht locker,

Schliefilich schickte er dem jungen Koch ein Ticket fiir eine Reise nach
Kreta. Nach dem Besuch in Kapsaliana war es um Vasilis Leonidou
geschehen. Seine Frau sagte: "Ausgeschlossen, dass du dieses Angebot
ausschlagst”

"Beschwerden gibt es einfach nicht”

Vasilis Leonidou krempelte die Kiiche von grundauf um, fast alles, was
in seinem Restaurant serviert wird, kommt aus Kreta. Viele der Kriuter,
Friuchte und Gemusesorten wachsen direkt im hoteleigenen Garten, den
Rest kauft er bei biologisch anbanenden Landwirten ein. Auch das
Personal hitte er austauschen konnen, vieles wire mit international
erfahrenen Kichen- und Servicekriften lelchter gewesen. Aber Leonidou
hielt an den vorhandenen Leuten aus der Region fest, formte jeden
Einzelnen zu einem Profi in seinem Fach. "Ich mochte der lokalen
wirtschaft einfach evwas zuriickgeben', sagt er.
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Im Jahr 2017 reisten mehr als vier Millionen Touristen nach Kreta. Die
melsten Urlauber quarderen sich in den grofien Hotelresorts an der
Nordkiiste ein: zweimal tiglich Biifert, Strand, Animation, Nachtleben.
Das Kapsaliana Village Hotel, diese Hommage an die drtliche Olivenal-
Tradition, ist auch ein Gegenentwurf zu allderm. Maximal 40 Géste
kénnen hier iibernachten, und wer nicht will, lauft den ganzen Tag
keinem davon iiber den Weg. Ein Animationsprogramm gibt es nicht,
dafiir treten Naturgerdusche wie das Zwitschern der Vogel oder das
Meckern der Schafe auf dem Hilgel gegentiber in den Vordergrund.

Eine, die frither in den All-inclusive-Anlagen an der
Kllste gearbeltet hat, Ist Litsa Papadonikolakl 31
Jahre ist sie alt, aufgewachsen in einem Dorfin der
Nihe, seit 2014 an der Rezeption im Kapsaliana
Village Hotel titig. Sie sagt: "lch habe hier meinen
Traumijob gefunden.” Im Wechsel mit ihrer Kollegin
Glykeria Kantzou empfingt sie die Giste, die
iiberwiegend aus Frankreich, England, den
Niederlanden und Deutschland kommen. Nach dem
Einchecken begleltet elne von lhnen die
Neuankommlinge durchs Dorf bis zur Suite, vorher
gibt es noch einen Abstecher ins Museum. Die

Manche der Biumesind 800 Rezeptionistinnen sind auch dann zur Stelle, wenn
Jahrealt. @ Daniel Deleng Urlauber Fragen zu Wandet- oder Radrouren haben

oder einen Mietwagen buchen wollen. "Ich hatte nie
leichtere Giste™, sagt Litsa Papadonikolaki. "Beschwerden gibt es einfach
nicht. Das war in meinen fritheren Jobs ganz anders”
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Museum. Im Vorithergehen griiit er den Girmer, den wegen seiner
Fertigkeiten alle "Adonis" nennen, nach dem Vegetationsgott in der
griechischen Mythologie. Am Pool angekomimen, zeigt Toupovannis auf
das kleine Plateau hinter den Liegestithlen. In der Ferne glitzert tiefblau
das Meer. "Dort diiiben planen wir einen Platz fllr Yogakurse und einen
Hamam, dahinter soll noch ein zweites Restaurant entstehen.” 25 bis

27 Suiten werde es geben, wenn eines Tages auch die letzten Ruinen
saniert seien. Unterhalb von Kapsaliana will er aufierdem eine
Promenade im 5til der Dorfgassen anlegen lassen, mit Blick fiber die
baumbewachsenen Hiigel. Aber Myron Toupevannis hat keine Eile. Seit
das Hotel erdffner ist, inden Renovierungs-, Umbau- und
Erweiterungsarbeiten grundsétzlich nur dann statt, wenn keine Géiste da
sind: im Winter. Bauldrm wilrde die Atmosphére zerstiren, die stille ist
eine Art Markenzeichen dieses Ortes.

In der kleinen Kapelle aus dem 17. Jahrhundert, am Rand des Dorfes
gelegen, finden nur zu hohen Feiertagen oder Hochzeiten noch Messen
statt, Das Bauwerk, neben dem die einstigen Bewohner von Kapsaliana
bestattet sind, ist mehr noch als die restliche Anlage ein Ort der Sriile.
Wenige Meter den Hang hinab steht eine der letzten verbliebenen
Ruinen, Toupovannis stapft durch die Gemiuer. Bald will er hier eine
weitere Suite einrichten, im Auflenbereich schwebt thm anstelle des
fritheren Gartens ein klelner, privater Pool vor "Das Ist eln besonders
tolles Haus", schwérmt Myron Toupoyannis.

REISE & TOURISMUS
Kroatien: Ein Land voller Leben
Kroatien hat mehr zu bieten als Sommer, Sonne
1md O Museum coer
mitielakariche Fesiung oder speigotische
Kathecrale: Es st Zef, das Land in seiner
oanzen Viehis 7 enttecken.

Filr valentina Kiagla ist es die vergangenhelt threr Famille, Einst
wohnten ihre Grofieltern in diesem Haus. "Ich finde es wunderbar, dass
es wieder hergerichtet werden soll”, sagt die 26-Jahrige, wahrend sie
hinter der Poolbar einen Cocktail mixt. Valentina hat in Wien studlert
und spricht fliefflend Deutsch, ein Bonus in der kretischen Hotellerie, [hre
Mutter, erzahlt sie lachelnd, sei noch im alten Dorf aufgewachsen. "Ich
russte mich einfach bewerben, als ich hoite, dass es hier eine freie
stelle gibt"

Die Mitarbeiter des Hotels wirken nicht wie Kollegen, eher wie eine
Familie. Jeder unterstiitzt den anderen, Wenn Myron Toupoyannis von
den Planen fiir Kapsaliana spricht, benutzt er durchgfingig das Wont
"wir". Glykeria Kantzou, die Rezeptionistin: "Wann immer unser Chef
Lob erhilt, verwelst er aufune, sein Tearm." Litsa Papadonikolaki, thre
Kollegin: "Dieser besondere Ort hat auch mich veréindert. Nie habe ich
mich so stark mit einem Arbeitsplatz identifiziert.”
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Vasilis Leonidou, der Chefkoch, michte nie wieder wegziehen. Vielmehr
sollen seine Kinder in dieser von der Matur s0 teich beschenkten Gegend
aufwachsen. Wenn Leonidou frei har oder auf Reisen gehr, hat er stets
ein Flaschehen des hoteleigenen Olivendls dabet, 100 Milliliter, passend
filrs Handgepick. Die meisten Ole, die auferhalb des Dotfes serviert
werden, sind fiir ihn vor allem eins: absolur ungeniefibar,

Startseite 2 Kommentiersn oIy Teilen o Linkkepiersn S Drucken

Weitere Artikel e ——




IF YOU ANSWERED 25 = e ZEITEL:ONLINE e
QUESTIONS CORRECTLY.
ON THIS QUIZ,

ZEITELONLIN

Partnersuche

A—
Jetzt Gluck finden

ziras

Zeit fiir eine neue Liebe

L4
YOUR 10 1S OVERF140! o
- 4 Die Welt ist ein Dorf

Seite 2/2: "Beschwarden gibt es sinfach richt

Take Test

s [

Inhalt Auf ainer Seita lasan

vasilis Leonidou krempelte die Kiiche von grundauf umn, fast alles, was
in seinem Restaurant serviert wird, kommt aus Kreta. Viele der Krauter,
Frichte und Gemisesorten wachsen direkt im hoteleigenen Garten, den
Rest kauft er bei biologisch anbauenden Landwirten ein. Auch das
Personal hitte er austauschen konnen, vieles wire mit international
erfabrenen Kichen- und Servicekriften leichter gewesen. Aber Leonidou
hielt an den vorhandenen Leuten aus der Region fest, formte jeden
Einzelnen zu einem Profi in seinem Fach. "Ich méchte der lokalen
Wirtschaft einfach etwas zuriickgeben”, sagt er.

Irn Jahr 2017 relsten mehr als vier Milllonen
Touristen nach Kreta, Die meisten Urlauber
guartieren sich in den groffen Hotelresorts an
der Nordkiiste ein: zweimal tiglich Biifert,
Strand, Animation, Nachtleben, Das
Kapsaliana Village Hotel, diese Hommage an
die értliche Olivendl-Tradition, ist auch ein
Gegenentwurf zu alldem. Maximal 40 Gaste
kénnen hier Ubernachren, und wer nicht will,
lauft den panzen Tag keinem davon iiber den
Weg. Ein Animationsprogramm gibt es nicht,
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dafiir treten Naturderiusche wie das MIT CRD TOURISTIK
ENTDECKEN

Zwitschern der Vigel oder das Meckem der
Schafe auf dem Hiigel gegeniiber in den
Vordergrund

Eine, die frither in den All-
inclusive-Anlagen an der
Kiiste gearbeitet hat, ist
Litsa Papadonikolaki. 31
Jahre ist sie alt,
aufgewachsen in elnem
Dorfin der Nahe, seit 2014
an der Rezeption im Kapsaliana Village Hotel tatig. Sie
sagt: "Ich habe hier meinen Traumjob gefunden.” Im
Wechsel mit ithrer Kollegin Glykeria Kantzou

empfingt sie die Giiste, die iberwiegend aus
Frankreich, England, den Niederlanden und
Deutschland kommen. Nach dem Einchecken

Kepsaliana liegt mitten im
grifen Olivenhain Kretas
Manghe der Baume sind 800

e a begleitet eine von ihnen die Neuankémmlinge durchs
Dorf bis zur Suite, vorher gibt s noch einen Abstecher
ins Museum. Die Rezeptionistinnen sind auch dann zur Stelle, wenn
Urlauber Fragen zu Wander- oder Radtouren haben oder einen
Mietwagen buchen wollen. "Ieh hatte nie leichrere Gaste”, sagt Litsa

Jahre al

Papadonikolaki. "Beschwerden gibt es einfach nicht. Das war in meinen
fritheren Jobs ganz anders”

Myron Toupoyannis schiendert durch sein Doif, vorbei an Rezeption und
Museum. Im Voritbergehen griiit er den Girtner, den wegen seiner
Fertigkelten alle "Adonis" nennen, nach dem Vegetationsgott In der
griechischen Mythologie. Am Pool angekommen, zeigt Toupovannis auf
das kleine Plateau hinter den Liegestihlen. In der Ferne glitzert tiefblau
das Meer. "Dort diiiben planen wir einen Platz fiir Yogakurse und einen
Hamam, dahinter soll noch ein zweites Restaurant entstehen,” 25 bis

27 Suiten werde es geben, wenn eines Tages auch die letzten Ruinen
saniert seien. Unterhalb von Kapsaliana will er auflerdem eine
Promenade im 5til der Doifgassen anlegen lassen, mit Blick tiber die
baumbewachsenen Hilgel. Aber Myron Toupoyannis hat kelne Elle. selt
das Hotel erdffner ist, finden Renovierungs-, Umbau- und
Erweiterungsarbeiten grundsatzlich nur dann statt, wenn keine Gaste da



stk 1m Wanter. Baularm wurde die Atmosphare zerstoren, die Stille 1st
eine Art Markenzeichen dieses Ortes.

In der kleinen Kapelle aus dem 17. Jahrhundert, am Rand des Dorfes
gelegen, finden nur zu hohen Feiertagen oder Hochzeiten noch Messen
statt. Das Bauwerk, neben dem die einstigen Bewohner von Kapsaliana
bestattet sind, ist mehr noch als dle restliche anlage ein Ort der stllle.
Wenige Meter den Hang hinab steht eine der letzten verbliebenen
Ruinen Toupoyannis stapft durch die Gemauer. Bald will er hier eine
weiltere Suite einrichten, im Auffenbereich schwebt thm anstelle des
fritheren Gartens ein kleiner, privater Pool vor. "Das ist ein besonders
tolles Haus", schwirmt Myron Toupoyannis.

Fiir Valentina Kiagia ist es die Vergangenheit ihrer Familie. Einst
wohnten ihre Grolfeltern in diesern Haus, "Ich finde es wunderbar, dass
es wieder hergerichtet werden soll”, sagt die 26-Jahrige, wihrend sie
hinter der Poolbar einen Cocktail mixt. Valentina hat in Wien studiert
und spricht flieflend Deutsch, ein Bonus in der kretischen Hotellerie, Thre
Mutter, erzihlt sie lachelnd, sei noch im alten Dorf aufgewachsen. "Ich
musste mich einfach bewerben, als ich horte, dass es hier eine freie
Stelle gibt.”

Die Mitarbeiter des Hotels wirtken nicht wie Kollegen, eher wie eine
Familie. Jeder unterstiitzt den anderen, Wenn Myron Toupoyannis von
den Planen fiir Kapsaliana spricht, benutzt er durchgéngig das Wort
“wit", Glvkeria Kantzou, die Rezeptionistin: "Wann immer unser Chef
Lob erhilt, verweist er auf uns, sein Team." Litsa Papadonikolaki, ihre
Kollegin: "Dieser besondere Ort hat auch mich verandert. Nie habe ich
mich so stark mit einem Arbeitsplatz identifiziert”

vasilis Leonidow, der Cheflioch, méchte nie wieder wegziehen, vielmeht
sollen seine Kinder in dieser von der Natur so reich beschenkren Gegend
aufwachsen. Wenn Leonidou frei hat oder auf Reisen geht, hat er stets
ein Fldschehen des hoteleigenen Olivendls dabei, 100 Milliliter, passend
filrs Handgepéck. Die meisten Ole, die auflerhalb des Dorfes serviert

werden, sind fiir ihn vor allem eins: absolut ungeniefibar.
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